Trainingsbhelequngsplan Dr.Grosse-Siegstadion Wissen

Saison 2011/12

Witterungsbedingte Anderungen im Belequngsplan sind auf Anweisungen der Platzwarte zu befolgen!

Meisterschafts- und Pokalspiele haben Vorrang vor dem Trainingsbetrieb, Freundschaftsspiele
in der Woche missen zuvor mit dem jeweiligen Trainer abgestimmt werden, ggfs.entscheidet der gesch. Vorstand!

Uhrzeit Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag

H1 [ H2]| H3 | H4 | H5[H6] H1 | H2 H3 H4 H5 [HE] H1| H2 H3 H4 H5|H6| H1 | H2 H3 H4 H5 | H6 | H1 | H2 | H3 | H4 |H5|H6
16:30-17:00
17:00-17:30 2-J. L.A.| L.A. F-J. LA |LA | E2-J. L.A. | F-J.
17:30-18:00 2-J| D-J.| D-J. L.A. F-J. LA | LA | E2-J. C-J. C-J. L.A. | F-J. | D-J.| D-J.
18:00-18:30 | Hib. E2-J]| D-J.| D-J. L.A. F-J. LA |LA | E2-J. C-J. C-J. L.A. | F-J. | D-J.| D-J.
18:30-19:00 ] Hib. D-J.| D-J. L.A. L.A. | LA C-J. C-J. D-J.| D-J.
19:00-19:30 | Hib. B-Jun. 2.M. 2.M. B-Jun. 2.M.
19:30-20:00 | Hib. B-Jun. | AH| AH 2.M. 2.M. B-Jun. 2.M.
20:00-20:30 B-Jun. | AH| AH 2.M. 2.M. B-Jun. 2.M.
20:30-21:00 AH| AH
21:00-21:30
21:30-22:00
Legende:
Stadion Rasen Grune Holle Hartplatz

H1=Vordere Halfte (Ri. Sportheim)

H2=Hintere Halfte (Ri. Kindergarten)

H3=Rechte Halfte (Ri. Hundeplatz)
H4=Linke Halfte (Ri. Promenade)

H5=Vordere Halfte (Ri. Sportheim)
H6=Hintere Halfte (Ri. Schiel3stand)




